UCHWALA NR XXXIll/135/17
RADY GMINY MARKOWA
z dnia 23 lutego 2017 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Markowa na lata 2017- 2020.

Dziatajgc na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 446 z p6zn. zm.) oraz
art. 4 ust. 1i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. 2016 r., poz. 487 z pozn. zm.)
i art. 10 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. 22016 r., poz. 224 z p6zn. zm.)

Rada Gminy Markowa postanawia co nastepuje :

§1

Uchwala sig¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Markowa na lata 2017 - 2020 w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wydatki zwigzane z realizacjg zadan zawartych w programie finansowane bedag ze
srodkow budZzetowych wydzielonych w budzecie gminy na finansowanie zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

§3

Wykonanie uchwaty zleca sie Wojtowi Gminy Markowa. Nadzér nad wykonaniem
uchwaty powierza sie Komisji Spraw Spotecznych Rady Gminy.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1
do Uchwaty Nr XXXIII/135/17

Rady Gminy Markowa
z dnia 23 lutego 2017 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI|
W GMINIE MARKOWA NA LATA 2017 - 2020



Postanowienia ogdlne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest realizowany w oparciu o ustawe =z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ktéra zobowigzuje gminy do tworzenia planu dziatari w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, bedacych réwnoczesnie zadaniami
wiasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spotecznych, ktére beda realizowane
w okreslonym terminie.

Podstawy opracowania Programu:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowii,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

¢ Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Markowa

2016 — 2021,

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 -2020,

e Gminny Program Wspierania rodziny w Gminie Markowa na lata 2017 - 2019,

Diagnoza Lokalnych Zagrozer Spotecznych w Gminie Markowa opracowana

w2015 r.

Rada Gminy Markowa s$wiadoma zagrozen jakie niesie spozywanie napojow
alkoholowych oraz uwzgledniajac trzezwos$¢ jako niezbedny warunek moralnego
I materialnego dobra gminy przyjmuje GMINNY PROGRAM PROFILAKTYK]
[ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII, JAKO KOMPLEKSOWE PODEJSCIE DO
PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE MARKOWA.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Markowa realizuje Wéjt Gminy Markowa przy
wspotudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Markowej, policji, szkét podstawowych i gimnazjow
z terenu Gminy, Centrum Kultury Gminy Markowa oraz innych instytucji i organizacji
dziatajgcych w Gminie Markowa.

Dziatania zaplanowane w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w latach 2017-2020
stanowia nie tylko kontynuacje zadan i przedsiewzied zapoczatkowanych
w minionych latach, ale takze dajg mozliwo$¢ realizacji nowych sugestii i potrzeb
srodowisk realizujgcych zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

Gminny program zawiera spis dziatan bedacych zarazem zadaniami wiasnymi gminy,
ktére beda realizowane w 2017 -2020.

Osoby, instytucje i organizacie pozarzadowe, wnoszac swoje doswiadczenia
I inicjatywy w zapobieganie probleméw alkoholowych, sg Integralng czescig
powstatego w gminie Markowa systemu pomocy osobom i rodzinom borykajacym
si¢ z problemem uzaleznieri od alkoholu, probleméw z narkotykami oraz przemocy
w rodzinie.



Program dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych i probleméw
z narkotykami w gminie Markowa i uwzglednia lokalne mozliwoéci realizacji pod
wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

Program uwzglednia réwniez aspekty profilaktyczne i medyczno-rehabilitacyjne
przeciwdziatania alkoholizmowi, przeciwdziatania narkomanii i opiera sie na wiedzy
dotyczacej:

- promocji zdrowego stylu zycia,

- profilaktyki uzaleznien,

- przeciwdziatania zagrozeniom,

- leczenia uzaleznien,

- interwencji w przypadku przemocy w rodzinie,

- redukeji szkdd spotecznych spowodowanych uzaleznieniem i wspoétuzaleznieniem,
w tym pomocy spotecznej udzielanej uzaleznionym i ich rodzinom,

- integracji srodowiskowej wsrod osoéb prywatnych, instytucji i organizacji
pozarzgdowych.

Realizowanie tych dziatan wymaga zaangazowania wielu $rodowisk i grup
spotecznych, konsekwencji w diugofalowych dziataniach i wprowadzania
nowatorskich rozwigzan szczegoélnie w odniesieniu do pracy z dzie¢mi i miodziezg.
Efekty takiej pracy nie sg spektakularne ale podnoszag $wiadomosé spoteczenstwa
oraz promujg wiasciwe postawy miodych ludzi w perspektywie ich dorostego zycia.

Cele strategiczne programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkomanii.

2. Zmniejszenie rozmiaréw probleméw, ktére aktualnie wystepuija.

3. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi
problemami.

Cele operacyjne programu

1. Promowanie trzezwosci oraz wspieranie $rodowisk i postaw
abstynenckich.

a) wspotpraca z organizacjami i stowarzyszeniami wspierajgcymi proces zdrowienia
rodzin z problemami uzaleznien,

b) tworzenie warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu zycia (uprawianie sportu,
zabawy, wypoczynku innych form spedzania czasu wolnego) ,

c) dofinansowanie dziatalnosci organizacji w ktérych mozna w sposodb wolny od
zagrozenia uzaleznieniem spedza¢ wolny czas,

d) dofinansowanie klubéw sportowych, $wietlic szkolnych, zaje¢ sportowych, kotek
zainteresowan.

2. Przeprowadzenie wsérod dzieci i miodziezy programéw edukacyjnych
i profilaktycznych promujacych wartosciowy i zdrowy styl zycia oraz
uczacych umiejetnosci potrzebnych do zycia bez uzaleznien.

a) edycja programéw profilaktycznych prowadzonych w gimnazjach i szkotach
podstawowych,



b)

8.

a)

profilaktyka rodzinna — uczenie rodzicow umiejetnosci wspierania abstynencii
dzieci ,

edukacja rodzicow na temat zagrozenia jakim sg narkotyki i inne $rodki
psychoaktywne.

Udzielanie rodzinom w ktorych wystepuja problemy uzaleznienia pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.

udzielanie informacji o grupach samopomocowych,
dofinansowanie terapii dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
pomoc psychologa.

Rozwijanie edukacji publicznej poprzez szkolenie przedstawicieli réznych
zawodow (szczegOllnie sprzedawcow alkoholu) w zakresie problemoéw
uzaleznien.

Kontrola przestrzegania zasad sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie
gminy .

Pomoc dla organizacji pozarzadowych oraz inicjatyw spotecznych
wspierajacych proces zdrowienia rodzin z problemami uzaleznien.

dofinansowanie wypoczynku w czasie wakacji i ferii zimowych dla dzieci
I miodziezy organizowane przez rozne organizacje realizujgce profilaktyke
p/ uzaleznieniowa,

pomoc dla ruchéw abstynenckich organizujgcych dziatania wspomagajace
trzezwosc¢ i wychodzenie z réoznego typu natogow.

Zwigkszenie dostgpnos$ci i skutecznosci profesjonalnej terapii oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych cztonkéw rodzin.

informowanie oséb uzaleznionych o mozliwoéci terapii w Poradni Leczenia
uzaleznien. -

dofinansowanie dziatalno$ci Poradni Leczenia Uzaleznien w taricucie w ktorej
osoby z problemem uzaleznienia korzystajg z terapii prowadzonej przez
specjalistow.

Monitorowanie skali zjawisk patologicznych; alkoholizmu i narkomanii.

Wspotpraca z instytucjami zajmujgcymi sie pracg w $rodowiskach zagrozonych
patologig.

Spodziewane  efekty realizacji Gminnego  Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

1. uSwiadomienie zdrowotnych i spofecznych skutkéw naduzywania alkoholu
oraz narkotykéw.

2. wzrost liczby miodych oséb zaangazowanych w propagowanie pozytywnych
wzorcow zachowania.

3. wazrost inicjatyw spotecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi i narkomani zwtaszcza wsréd dzieci i mtodziezy jak rowniez



pomocy osobom uzaleznionym.

4. wzrost Swiadomosci mieszkancéw gminy o mozliwosci uzyskania szeroko
rozumianego wsparcia.

5. pogiebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia
sobie z tym problemem,

6. zwiekszenie spofecznej wrazliwosci i zaangazowania w  sprawy
przeciwdziatania przemocy domowe;j,

7. zmiana stereotypdw utrudniajgcych $wiadczenie pomocy osobom tego
wymagajgcych. "

Zrédta finansowania programu

Srodki budzetu Gminy pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na obroét
alkoholem przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy, wynikajacych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Kontrola realizacji programu i sprawozdawczosé.

Przewodniczacy GKRPA skfada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania
zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii .

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Kazdy z cztonkéw GKRPA ma obowigzek uczestnictwa w posiedzeniu komisji oraz
w pracach zespotu problemowego GKRPA. Czionkom przystuguje wynagrodzenie
za udziat w pracach Komisji w wysokosci 50 ,- zt oraz za udziat w kontrolach punktow
sprzedazy alkoholu w wysokosci 100 zt wyptacane na podstawie umow - zlecen.

Wynagrodzenie wyptacane jest kazdorazowo na podstawie protokotu posiedzenia,
oraz listy obecnosci.
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